
 

全民國防教育交通安全 教學單元計劃表 
單元 

名稱 
災害應變的知識與技能 

授課年段 高一□高二□高三 設計授課時間： 100 分鐘 

融入主題 
（可複選） 

交通安全五大守則： 交通安全五大運動： 

你看得見我，我看得見你 

謹守安全空間，不做沒把握的動作，只 

  要猶不要去做 

□ 養成利他的用路觀，不要影響別人的

安全 

防衛兼備，防止事故發生，不讓自己成 

  為事受害者 

熟悉路權，遵守法規 

□ 車頭朝外停車：不撞行人、迅速逃

生、方便充電 

□ 乘客責任：協助駕駛人清醒與專心、

全車生命保障 

下車時向公車及計程車司機說「謝   

  謝」：感恩鼓勵 

□ 對禮讓行人的車輛駕駛揮手點頭致

謝：感謝與感動 

□ 保護長者及婦孺安全地穿越路口： 

公平正義與人性 

學生圖像 
（可複選） 

Curiosity- 主動學習   多元探索  

Creativity- 充分想像  多元融合 

Culture-  國際移動   全球視野 

Collaboration- 問題解決 關懷利他 

Communication-完整表達媒體應用 

教學內容 
（可自行延

伸篇幅） 

一、教學方式(可複選): 

    ▓自學▓教官講述□學生示範 學生實作 ▓學生討論□詢答 □辯論 

    □測驗□參訪 ▓學生發表□專題研究□其他：  

二、教學內容: (請說明並應用延伸) 

 (一)學生自學(閱讀課本第 156-161 頁)：10 分鐘 

 (二)教官教學 

   1.教官講述： 

    (1)每個人走上馬路的那一刻，就與成千上萬的用路人產生極短暫的交集。 

       雖然可能是僅僅一瞬間的交會，但彼此對安全距離的警覺性，卻關係著 

       我們之間是否將成為遙遠的生與死。有關大型車與用路人之間距離，讓 

       我們能夠有個安全的環境。另外，大型車因為車體高且長，影響重心高 

       度，駕駛或用路人其中之一，只要有一個不注意，可能就會鑄成憾事。   

    (2)上課會針對大型車在道路間會遇上的主要問題，用路人和駕駛可以針對 

       內輪差、視線死角、氣流等宣導。 

    (3)台灣地區近年來道路交通事故中，機車發生之交通事故死傷人數，由統 

       計資料顯示，其所占比率仍偏高，騎乘機車發生事故死傷人數也最多， 

       顯示機車在各種的交通工具中，為一較危險的交通工具。 

   2.運用 168 交通安全入口網站-認識視野、視野死角與內輪差教材檔案，以 

     教學簡報講解視野死角與內輪差。 

3.以多媒體播放教學影片強化學生對交通安全教育之安全空間等認知： 

    (1)大客車安全裝置及逃生介紹(3 分 30 秒)，出處交通部公路總局公路人 

      員訓練所。https://www.youtube.com/watch?v=5R1aoPs-5lY 

   (2)馬路如虎口等待請小心-內輪差宣導短片，出處：168 交通安全入口網 

      https://168.motc.gov.tw/theme/video/post/1906121100078 



 

教學內容 
（可自行延

伸篇幅） 

    (3)視野死角宣導(30 秒)，出處：168 交通安全入口網 

       https://168.motc.gov.tw/theme/video/post/1912031021508 

    (4)蔡阿嘎聰明開車門(01 分 55 秒)，出處：168 交通安全入口網 

https://168.motc.gov.tw/theme/video/post/1906121100432 

 (三)學生分組討論與報告：學校交通安全宣導應該讓各位同學有深刻印象，請 

     同學針 

     對大客車內輪差、視野死角、大客車逃生及乘客禮儀、機車肇事、腳踏車 

     行車安全及行人路權等案例分享，各組成果於期限內上傳 Zuvio IRS 資訊 

     平台，並抽兩位學生上台發表加 2 分，同學補充 1 分。 

(四)學生實作： 

    1.請學生示範以內輪差模型說明內輪差 

    2.交通安全大富翁(學生總共分成 3 組) 

    (1)擲骰子，骰到的數字為步數，貼出相對應的交通號誌牌卡，回答交通號 

      誌的名稱。 

    (2)問題答對者，才可繼續往前抽加分卡一張，答錯者則原地停留一次。 

    (3)先達到終點組為優勝組別 

    (4)若沒組別達到終點者，以分數最高組為優勝組 

三、教官總結：有關交通事故以機車事故死傷人數仍在交通事故中占有很高比

率，目前學校極力加強教育宣導，提醒同學除了遵守交通規則外，應具備防

禦駕駛觀念，如勿超速、勿疲勞駕駛，行駛至路況不熟的地點應提高警覺，

並隨時保持適當的距離，以維行車安全。尊重生命。 

 

 

 

 

 

 

 

備註 

一、輔教器材及輔教活動：教學簡報 P1~P?、168 交通安全入口網教學影片及教 

    材、自製教具(內輪差模型、交通安全大富翁) 

二、教學評量(可複選)：□專題報告 □學習檔案 □展演表現 □紙筆測驗 

    ■其他：口語評量 

 




